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Una foto grupal del personal y los miembros de COPAL posando durante 
el Día en el Capitolio de COPAL 2024.

Hola comunidad,  

¡Le damos la bienvenida al Boletín de Justicia Ambiental de COPAL! En los boletines de Justicia 

Ambiental de COPAL, puedes encontrar información relacionada con la migración forzada, empleos 

verdes, reducción de la contaminación y una transición equitativa hacia la energía limpia. 

Si tiene noticias o eventos que le gustaría añadir al boletín del mes que viene, escríbanos a 

info@copalmn.org.

Conviértete en miembro de COPAL  
¡Si estás interesado en el trabajo que se realiza en COPAL, considera

convertirte en miembro! 

La membresía en COPAL es crucial pues une voces para la defensa, asegurando así representación 

y apoyo para las necesidades de nuestra comunidad. Ser miembro de COPAL garantiza que tengas 

acceso a recursos, oportunidades educativas y desarrollo de habilidades de liderazgo comunitario, al 

mismo tiempo que permite la acción colectiva en cambios de política que impactan directamente la 

calidad de vida de las personas latinas en Minnesota.

Los miembros ayudan al trabajo de COPAL a través de 5 comités de membresía: 

Comité de Derechos Laborales y Justicia Económica 

Comité de Atención Médica para Todos 

Comité Regional del Surcentral 

Comité Regional del Sureste

Comité de Justicia Ambiental (JA): La próxima reunión del Comité de JA será 

el lunes 13 de mayo a las 6:30 p.m.

BECOME A MEMBER!

3 MAYO 2024

mailto:info@copalmn.org
https://copalmn.org/membership/
https://copalmn.org/membership/
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Derechos de los Trabajadores y Justicia Ambiental
El 1 de mayo se celebra el Día Internacional de los Trabajadores, por lo que podemos reflexionar 

sobre los derechos de los trabajadores. La justicia ambiental y los derechos laborales son temas 

interrelacionados: Los trabajadores en nuestras comunidades a menudo enfrentan condiciones 

laborales difíciles, incluida la exposición a la contaminación y extremos climáticos. 

Existen varios trabajos en los que los empleados se ven obligados a trabajar en condiciones climáticas 

extremas, incluidos la venta ambulante, la construcción, la agricultura y la reparación de techos. A 

menudo, estos trabajadores enfrentan los peligros del clima caliente, las temperaturas congelantes 

y la exposición a toxinas y contaminación severas. 

Es a través del conocimiento de nuestros derechos laborales y la defensa de mejores condiciones de 

trabajo que tenemos el poder de cambiar estas injusticias. COPAL promueve la educación laboral y 

la organización de los trabajadores a través del Centro de Trabajadores Primero de Mayo.

Esto es una llamada a la acción! Si eres o conoces a un trabajador 

que experimenta cualquiera de estos problemas, ponte en contacto 

para saber cómo puedes involucrarte.

Envíanos un correo electrónico a info@copalmn.org   

Llámenos al (612) 249-8736 

O completa nuestro formulario de contacto, y nosotros 

te contactaremos.

mailto:info@copalmn.org
https://copalmn.org/about/contact/
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 Photo Credits: CERTs Community Energy Ambassador Story: Environmental 
Leadership with Carolina Ortiz; COPAL staff standing in front of the future Latino 
Center for Community Engagement (LCCE)

Carolina Ortiz: CERTs Community Energy Ambassador 
Carolina Ortiz, Directora Ejecutiva Asociada de COPAL, se unió a CERTs (Equipos de Energía Limpia 

y Recursos) para compartir su historia y liderazgo en el avance de la misión de COPAL a través de la 

justicia ambiental, asegurando que haya una transición energética justa para todas las comunidades 

en Minnesota.   

Carolina comparte su historia personal y crea conexiones entre sus experiencias vividas y los 

problemas sistemáticos enfrentados por los miembros de la comunidad. A través del liderazgo de 

Carolina, COPAL ha podido compartir maneras de hacer que la transición a la energía limpia sea 

más equitativa. COPAL ha organizado talleres y eventos para discutir la energía limpia y los recursos 

disponibles, como la Ley de Reducción de la Inflación, una ley federal aprobada para incentivar a las 

personas a reducir sus emisiones de carbono. 

Este proyecto se llevó a cabo como una de las historias de los Embajadores de Energía Comunitaria 

de CERTs. Los Embajadores de Energía Comunitaria promueven proyectos de energía limpia dentro 

de sus comunidades y obtienen acceso al conocimiento y las habilidades necesarias para ayudar a 

otros a participar significativamente en la transición a la energía limpia.  

LEE LA HISTORIA DE CAROLINA AQUÍ 

https://www.cleanenergyresourceteams.org/story/community-energy-ambassador-story-environmental-leadership-carolina-ortiz
https://www.cleanenergyresourceteams.org/story/community-energy-ambassador-story-environmental-leadership-carolina-ortiz
https://copalmn.org/how-can-i-benefit-from-the-inflation-reduction-act-resources-and-information/
https://www.cleanenergyresourceteams.org/story/community-energy-ambassador-story-environmental-leadership-carolina-ortiz
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Los miembros de la comunidad se reunieron en el Macalester College 
para el evento Cocinando con COPAL, donde aprendieron sobre los 
beneficios de las estufas eléctricas. 

El mes pasado, COPAL colaboró con estudiantes del Macalester College inscritos en la clase de Justicia 

Ambiental. Para su proyecto final, organizaron un evento donde los miembros de la comunidad 

aprendieron sobre los beneficios de las estufas eléctricas, mientras disfrutaban de deliciosa comida 

cocinada en estas estufas. 

Durante el evento, hubo más de 40 estudiantes y miembros de la comunidad de diferentes orígenes 

y con diferentes experiencias. ¡Tuvimos la perspectiva de lugareños, personas de otros estados, 

personas de Ecuador, Venezuela, México y más! La diversa audiencia permitió conversaciones y 

diálogos interesantes sobre energía limpia y la importancia de la electrificación. 

Si deseas obtener más información sobre este tema, visita https://cleanheatmn.org/

Cocinando con COPAL y el Macalester College 

https://cleanheatmn.org/
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 Participantes de los seminarios de Artes Marciales Mixtas en 
Mankato y Plymouth. Durante estos seminarios se enseñaron 
autodefensa, Muay Thai y Jiu-Jitsu.

Artes Marciales Mixtas en Plymouth y Mankato 

Parte del trabajo de Justicia Ambiental que se está realizando en COPAL es entender la conexión 

entre la salud y nuestro medio ambiente. Para establecer esta conexión y fomentar prácticas más 

saludables para nuestras comunidades, COPAL, junto con Baztec, Mark44 MMA y The Academy, 

organizó un evento gratuito de artes marciales mixtas en Mankato y Plymouth. 

Durante estos eventos, los participantes aprendieron movimientos básicos de autodefensa, Muay 

Thai y Jiu-Jitsu, todo impartido por entrenadores y profesionales. 

Si estás buscando un gimnasio seguro, inclusivo y acogedor donde puedas aprender artes marciales 

mixtas, echa un vistazo a los siguientes: 

Mark44 MMA en Mankato, MN 

Academia Plymouth en Plymouth, MN 

https://www.mark44mma.com/
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Gráfico para el Festival del Sol, un concierto virtual celebrado 
para conmemorar el Mes de la Tierra.

Para celebrar el Mes de la Tierra, ¡COPAL llevó a cabo un concierto virtual, el Festival del Sol 🌞! 

Durante este evento, COPAL tuvo el honor de contar con oradores invitados y músicos que se unieron 

para celebrar y honrar a la Madre Tierra.  

Zory Avila, Gerente de Liderazgo y Capacitación en Alianza Americas, habló sobre la historia y la 

importancia del Día de la Tierra. Durante el espectáculo se emitió un adelanto de la serie de videos 

de Puerto Rico, donde el artista Samuel Lind discutió la conexión entre su arte y la Tierra.  

A lo largo del espectáculo, tuvimos increíbles actuaciones de músicos como Miguel y Nacho Con Su 

Tornado Funky Band, Los Atrevidos e Ina-Yukka.  

¡Si te lo perdiste, no te preocupes, puedes verlo aquí!   

Marcas de Tiempo: 

2:50 – Zory Avila 

6:55 – Miguel y Nacho Con Su Tornado Funky Band  

16:46 – Samuel Lind  

21:26 – Los Atrevidos   

29:26 – Vladimir Garrido Biagetti / Ina-Yukka 

Festival del Sol



7

Radio Jornalera es la emisora de radio en línea de COPAL. Ha crecido y ahora cuenta con cinco 

programas semanales todos los días de la semana. 

Únete a nosotros todos los jueves, de 5 p.m. a 6 p.m., para nuestro programa de Justicia Ambiental, 

¿Qué onda Minnesota? What’s Up Minnesota?  donde discutiremos temas ambientales relacionados 

con la salud, la economía, la migración forzada, la política pública y mucho más.

¡Sintonízanos aquí! 

Radio Jornalera MN 

11 de Mayo | 9am – 1pm  

Boom Island Park 

Gratis 

18 de Mayo | 1pm – 3pm  

Augsburg Park, 7000 Nicollet 

Ave, Richfield 

Gratis 

Próximos Eventos al Aire Libre 

POP-UP DE TENIS DÍA DE PESCA EN 

BOOM ISLAND 

Un aspecto del trabajo de Justicia Ambiental de COPAL es conectar a los miembros de la comunidad 

con actividades al aire libre. Los afroamericanos, indígenas y personas de color (BIPOC) de Minnesota 

son menos propensos a utilizar y conectar con los espacios al aire libre de Minnesota. COPAL reconoce 

la importancia de conectar con la naturaleza para invertir en esfuerzos para ptreservarla. Por lo 

tanto, siempre estamos buscando organizar y promover eventos así. Si tienes un evento al aire libre 

que te gustaría promocionar en futuros boletines, por favor envía un correo electrónico a info@

copalmn.org.

https://radiojornaleramn.org/

